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Toutes les consignes sont don
- Michel conduitf@irgon pot
la journée
- Serge sera siggour la
journée également
- Alainrégule le groupe
- La pauseafé se fera a Gig

Le groupe : : so®l daue mottitvy® car
rejoindre NANT, pl us @iupaspeEvun s

au menu, le vent du Nord devrait étreprésent | 6 annonce

70 km/ h é.



Le moral est au beawfibeepremiére bosse de la journée sera avalée
déja a un bon rythme. La preuvelaoowerrir les participants qui se

sont regroupéfiatt de'la Taill{de cherchez pas Alain, comme
dohabitude il se cache derri r

Le café, offert par le club, est donc bu a Gdeaqpla@mnes.

Mais déja les mines se crigpdmest bien la et la deuxieme difficulté est a
portée de fusil. Le Col du Vent, pour certains se sera une premiére qui nous
juste © |l a sortie dOArbor @daappleos ha
doit se faire cool, ®viter de se
le passage le plus difficile qui se situed & gortid or a s .

Notre ami Claude a voulu |l e faire
et la lbaine a fait plusieurs tours. Nous restons sereins, notre mécano en che
des nétres. Didier apres avoir chaussé des gants, la chaine est bien graissé:
remettre toute cette mécanique dans le bon sens et nous allons pouvoir repr
notre progressio



Arboras pagsgous y sommes et une surprise ndus attend

Nom : Col du Vent
Altitude : 703 m
Départ : Arboras
Longueur : 8.45km
Dénivellation:  495m

% Moyen : 5.86%

% Maximal : 7.5%

Massif : Séranne, France

Notre ami Jebtarc nous fait la &

surprise do°t

méme assurer le reportage pl

la montée, qui finalement se t
abritée du vent par le relief

JearMarc nous accompagner:
jusqud” La Va
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) ” COL DU VENT
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Sommet 7,5 kil

guel gues



Et en haut, juste en haut, >>>>

LE GROUPE EN PROFITE POUR RECUPERER

La grosse difficulté du jour estpassées | 6 av o n soucrendre r i s
la progression diffitlleus sommes maintenant sur les GRANDS CAUSSES et



